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REGLAMENTO DE CARRERA

Art. 1: ORGANIZACION.

El Ayuntamiento de Santiago-Pontones (Jaén) es el organizador del "Santiago-Pontones
TRAIL WEEKEND" en su sexta ediciéon, evento deportivo y turistico que engloba tres
modalidades deportivas competitivas ULTRA TRAIL (UTSS), TRAIL (TSS) Y MINI TRAIL
(MTSS), durante los dias 20 y 21 de septiembre de 2025. La prueba cuenta con el AVAL
federativo de la FADMES (FEDERACION ANDALUZA DE DEPORTES DE MONTANA,
ESCALADA Y SENDERISMO) y esta respaldada por el area de deportes de la Asociacion de
Desarrollo Rural de la Comarca y por el Servicio de Deportes de la Excma. Diputacion de Jaén,
resultando la prueba puntuable para el Xl Circuito Provincial de Carreras por Montafia 2025 y
para la Copa de Andalucia de Ultra Trail 2025. El maximo de dorsales/participantes para los
dos dias del evento seran 600.

Art. 2: ULTRA TRAIL SIERRA DE SEGURA (UTSS-66Km)

La Ultra Trail Sierra de Segura se desarrolla integramente dentro del término
municipal de Santiago- Pontones (Jaén). Teniendo su punto de salida en la
localidad de PONTONES vy llegada en la localidad de SANTIAGO DE LA
ESPADA (Jaén); transitando por aldeas y nucleos de poblacion como Ponton
Alto, Pontones, Poyotello, Huelga Utrera, La Toba, Miller, La Muela, Marchena,
Prado Moro,etc. La prueba es valedera para la COPA DE ANDALUCIA DE
ULTRA TRAIL 2025.

Art. 2.1: REQUISITOS PARA PARTICIPAR EN LA UTSS

Cualquier corred@r con 21 afos cumplidos el afio de referencia.
Conocer y aceptar las condiciones del presente reglamento.
Estar perfectamente informado sobre qué es la ULTRA TRAIL SIERRA DE
SEGURA® 2025 y disponer de los conocimientos, experiencia, material y de los
niveles fisico y psicolégico necesarios para poder soportar y superar posibles
problemas relacionados con la resistencia, desnivel, geografia y el entorno
salvaje del evento, tales como: la fatiga, los problemas digestivos, los problemas
musculares y en articulaciones, las contusiones, heridas leves, el frio, la lluvia,
niebla, calor...etc.

e Presentar certificado médico, realizado en el aino de competicidon, en el que se
indique la capacitacion para el desarrollo de pruebas de larga distancia.
Realizar correctamente todos los pasos y requisitos para la inscripcion.
Firmar en la zona acreditacién del municipio de SANTIAGO DE LA ESPADA el
descargo de responsabilidad y la declaracion de aptitud fisica haciendo constar
que participas de forma voluntaria en la prueba.

FEDERACION ANDALUZA
DE DEPORTES DE
MONTANA, ESCALADA Y
SENDERISMO
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e De no disponer de tarjeta federativa oficial de montafia estan obligados a
tramitar un seguro, cuya vigencia se limitara al dia de la prueba y que tramitara
la misma Organizacién, con un coste extra para el participante de 5€.

e La Organizacién se reserva el derecho de excluir de la ULTRA TRAIL SIERRA
DE SEGURA® 2025, incluso antes del inicio de ésta, a aquellos participantes
cuya conducta entorpezca la gestion y/o buen desarrollo de la Prueba Deportiva,
del mismo modo que también podra realizar excepcionalmente admisiones que
no cumplan algunos de los requisitos anteriores.

Art. 2.2: CELEBRACION Y HORARIO

La prueba se desarrolla durante el sabado 20 de septiembre 2025, estando establecida
su salida a las 8:00 horas A.M del sabado en la localidad de PONTONES vy el cierre de meta o
limite para finalizar el evento a las 22:00 en la localidad de SANTIAGO DE LA ESPADA.

Art. 2.3: CARACTERISTICAS DEL RECORRIDO

La prueba de Ultra Distancia tiene un recorrido total de 66Km, un desnivel + de 3.180m.
y una cota maxima de paso de 1.659m (Dehesa Boyar). La prueba se desarrolla en una altitud
media de 1.288m. y cuenta con un coeficiente de dificultad ALTA segun baremo del reglamento
de la FADMES.

Art. 2.4: CATEGORIAS Y/O MODALIDADES DE COMPETICION

A efectos de la competicion UTSS, los/as participantes individuales estaran divididos en UG 7
las categorias y subcategorias siguientes: e
e ABSOLUTA A partir de 21 aiios cumplidos el aino de referencia. SEFRERR0
Subcategorias:
1. SENIOR De 21 a 39 es decir, que no cumplan los 40 afios el afio de
referencia.
2. VETERANOSI/AS A De 40 a 49 es decir, que no cumplan los 50 aiios
el afio de referencia.
3. VETERANOS/AS B De 50 a 59 es decir, que no cumplan los 60 afios
el afio de referencia.
4. VETERANOS/AS C De 60 en adelante cumplidos el ano de la
competicion.
La edad a tener en consideracién para toda la temporada sera la que
el participante tenga el dia 31 de diciembre del afio de la competicidn. La
edad minima para participar en competiciones de Larga Distancia sera de 21
afos. Los premios no seran acumulables y seran iguales para hombres
y mujeres.
ENTREGA DE TROFEOS: Se realizara en las inmediaciones de la meta
a las 19h del sabado 20 de septiembre.
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Art. 2.5: SENALIZACION DEL RECORRIDO

El recorrido estara sefalizado en su totalidad con cinta balizadora, flechas, banderas e
indicadores direccionales, con especial atencion en el marcaje a los tramos previstos para
recorrer durante la tarde-noche, en el marcaje de cruces y otros lugares de posibles pérdidas.
Sera requisito indispensable que el corredor no abandone el tramo sefializado. Abandonar la
zona sefalizada, atajar o realizar maniobras de recorte de recorrido sera motivo de expulsién
de la carrera. Se establece como minimo un indicador kilométrico cada 5 kildmetros, con la cifra
kilométrica bien definida.

Art. 2.6: AVITUALLAMIENTOS

La organizacion establece 9 AVITUALLAMIENTOS para la UTSS, intercalando
avituallamiento liquido y liquido-sélido respectivamente. Los avituallamientos contendran frutas,
frutos secos, tortilla, mini bocatas, jamén, queso, etc. Los avituallamientos dispondran de
contenedores de basura para dejar los desperdicios o residuos desechables, estando
terminantemente prohibido abandonar cualquier objeto, envoltorio o elemento que pudiera
afectar al medio por el que se transita, resultando este hecho motivo de expulsion directa
de la prueba. Los avituallamientos se establecen en los puntos kilométricos que se indican:

DISTRIBUCION DE LOS AVITUALLAMIENTOS
UTSS (véase Ficha Técnica de la modalidad)
FEDERACION ANDALUZA
POYOTELLO HUELGA LA TOBA PUERTO MILLER LA MARCHENA EL SAPO ERAS DE DE DEPORTES DE
UTRERA MARCHENA MUELA ROLAZOR MONTANA, ESCALADA Y
SENDERISMO
Km 12,5 Km 17,8 Km 24,3 | Km 29,6 Km Km Km 49,7 Km Km 60,7
39,3 45,3 54,6

Art. 2.7: CONTROLES DE PASO

La organizacion establece para la UTSS 4 CONTROLES DE PASO, dos electrénicos
y dos manuales. Los controles tendran que ser certificados por todos los corredores, sin
excepcion.

DISTRIBUCION DE CONTROLES DE PASO
(Véase Ficha Técnica de la modalidad)

g

PC1 PC2 PC3 PC4 &

LA TOBA PUERTO DE MARCHENA MILLER MARCHENA %
(electronico) (manual) (manual) (electrénico) <
Q

Km 24,3 Km 29,6 Km 39,3 Km 49,7 ﬁ
=
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IMPORTANTE: BOLSA DE VIDA O GUARDAROPA. La organizacién entregara junto al dorsal
una "Bolsa de Vida" para que los corredores puedan depositar todo aquello que consideren
oportuno, tanto en alimentacién como en ropa seca o recambio. La bolsa sera entregada por la
organizacion en el KM 39 - MILLER y devuelta en ese mismo punto. La Organizaciéon no
comprobara que la bolsa esté bien cerrada ni qué material hay en su interior, ni en el momento
de su entrega ni en la devolucion. Por lo tanto, la Organizacién no atendera a reclamaciones
por pérdida o ruptura del material que contengan las bolsas. Por eso se recomienda que el
material en su interior no sea fragil ni de valor y que el corredor se asegure de que la bolsa no
se pueda abrir durante el transporte, reforzando su cierre (por ejemplo, mediante un cordel o
bridas). La bolsa sera entregada en la zona de recogida de dorsales (véase programa de
carrera publicado dias previos a la prueba). Para aquellos corredores que hayan abandonado
previamente, podran dirigirse a la MILLER y recogerlo por sus propios medios o esperar al
cierre de este punto para que sean llevadas a Meta.

De igual manera, junto a los arbitros de la prueba, se estableceran controles aleatorios
de REVISION DE MATERIAL OBLIGATORIO, debiendo todos los componentes disponer del
material exigido por la organizacion (punto 2.8 del presente reglamento).

Art. 2.8: MATERIAL OBLIGATORIO UTSS

Todos los/as participantes estaran obligados como minimo a llevar el siguiente material:
e Chaqueta cortavientos con capucha y manga larga.

Manta térmica

Contenedor para reserva de agua (minimo 1 litro).

Gorra, Visera o Badana.

Teléfono maovil con bateria cargada y teléfonos de la organizacion.

Silbato.

A partir del avituallamiento de de MILLER, si se pasa después de las 16:30,

frontal y luz roja de posicion trasera.

El material obligatorio, sera requerido por los Arbitros/Jueces de la prueba en el control
de dorsales y en cualquier parte del recorrido y todos los corredores estaran obligados a
someterse a dicho control, bajo pena de sancion o descalificacion de la carrera.

Art. 2.9: SEGURIDAD DEL PARTICIPANTE

La organizacién establece los siguientes servicios de seguridad al corredor y medidas
para garantizar la seguridad de los participantes:

e Servicios de asistencia sanitaria, ambulancia, DUE y un médico.

e Equipo escoba que recorrera la totalidad del itinerario a pie en el mismo sentido
de la prueba.

e La comunicacion entre los controles, equipo escoba, salida y llegada y direccion
de carrera.

e Plan de emergencia y evacuacion de participantes durante la carrera.

FERERACION ANDALUZA
DE DEPORTES DE
MONTANA, ESCALADA Y
SENDERISMO
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Santiago-Pontones Trail Weekend 2025

e Un itinerario alternativo, para que en el caso de que las condiciones
meteoroldgicas sean peligrosas, poder reconducir la carrera por otro lugar, que
garantice la seguridad de los corredores.

e Los arbitros y/o el médico de la organizacion podran retirar de la competicion a
un corredor, y quitarle su dorsal, cuando consideren que éste tenga mermadas
sus capacidades fisicas o técnicas como causa de la fatiga y el desgaste de la
prueba garantizando asi su salud, haciéndose cargo la organizacién de su
evacuacion.

Art. 2.10: INSCRIPCION A LA UTSS

Se ha establecido un limite de participacién de 300 participantes en la UTSS. El plazo
de inscripcion se abrird el 18 de junio de 2025 para los federados en montafia [Federacién
Andaluza de Deportes de Montafna, Senderismo y Escalada (FADMES) y con licencia de la
Federacién Espanola de Deportes de Montafa y Escalada (FEDME)], asi como para no
federados. El cierre definitivo de inscripciones se realizara el DOMINGO 7 de septiembre o al
completar el aforo en su caso. Las inscripciones se tramitaran por riguroso orden de recepcién
de la documentacién (fecha de ingreso bancario) y no se admitiran fuera de plazo o una vez
cubierto el cupo de inscritos. No se admitiran devoluciones de inscripcion POR NINGUN
MOTIVO, ni la cesiéon de dorsales fuera del plazo establecido, el 31 de agosto. La cesién
de dorsales sera por cuenta de la persona inscrita, que tendra que facilitar a la organizacion,
los datos personales de quien lo sustituya. El importe de la inscripcién y plazos de inscripcion
segun las diferentes modalidades sera el que se especifica:

UTSS FEDERADOS en montana con licencia FEDME 6 FADMES 70,00€
INDIVIDUAL
66 Km NO FEDERADOS 75,00€

SEGUNDO PLAZO

Aot del 01/08/2023 al 7/09/2023 (a las 20 horas) Gell= i)

UTSS FEDERADOS en montana con licencia FEDME 6 FADMES 80,00€
INDIVIDUAL
66 Km NO FEDERADOS 85,00€

Las cesiones de dorsales estaran permitidas en casos de causa mayor y sera el
inscrito/a, quien indique a la organizacion el corredor o corredora que lo sustituya. El
caso debera de ser comunicado a la organizacién previamente para su aprobaciéon. La
fecha maxima para la realizaciéon de cesiones sera el 31 de agosto de 2025. A partir de
ese momento, estara TOTALMENTE PROHIBIDA la cesion de dorsal, ASi COMO CORRER
EN LUGAR DE OTRO CORREDOR.

FERERACION ANDALUZA
DE DEPORTES DE
MONTANA, ESCALADA Y
SENDERISMO
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Art. 3: TRAIL SIERRA DE SEGURA (TSS-29Km)

El Trail Sierra de Segura se desarrolla integramente dentro del término
municipal de Santiago- Pontones (Jaén). Teniendo su punto de salida en la
localidad de PONTONES vy llegada en SANTIAGO DE LA ESPADA (Jaén), y
transitando por aldeas y nucleos de poblacion como Poyotello. La prueba es
valedera para el Xl CIRCUITO PROVINCIAL DE CARRERAS POR
MONTANA DE LA DIPUTACION DE JAEN.

Art. 3.1: REQUISITOS PARA PARTICIPAR EN LA TSS

e Cualquier corred@r con 21 anos cumplidos el afio de referencia. (Se establece
para Junior, Juveniles y Cadetes un circuito MINITRAIL Articulo 4 del presente
reglamento)

Conocer y aceptar las condiciones del presente reglamento.

Estar perfectamente informado sobre qué es la TRAIL SIERRA DE SEGURA®
2025 y disponer de los conocimientos, experiencia, material y de los niveles
fisico y psicolodgico necesarios para poder soportar y superar posibles problemas
relacionados con la resistencia, desnivel, geografia y el entorno salvaje del
evento, tales como: la fatiga, los problemas digestivos, los problemas
musculares y en articulaciones, las contusiones, heridas leves, el frio, la lluvia,
nieve, niebla, calor...etc.

Realizar correctamente todos los pasos y requisitos para la inscripcion.

Firmar en la zona acreditacién del municipio de SANTIAGO DE LA ESPADA el
descargo de responsabilidad y la declaracion de aptitud fisica haciendo constar
que participas de forma voluntaria en la prueba.

e De no disponer de tarjeta federativa oficial de montafia estan obligados a
tramitar un seguro, cuya vigencia se limitara a los dos dias de la prueba y que
tramitara la misma Organizacién, con un coste extra para el participante de 5€.

e La Organizacion se reserva el derecho de excluir del TRAIL SIERRA DE
SEGURA® 2025, incluso antes del inicio de ésta, a aquellos participantes cuya
conducta entorpezca la gestién y/o buen desarrollo de la Prueba Deportiva, del
mismo modo que también podra realizar excepcionalmente admisiones que no
cumplan algunos de los requisitos anteriores.

Art. 3.2: CELEBRACION Y HORARIO

La prueba se desarrolla durante el domingo 21 de septiembre 2025, estando
establecida su salida a las 9:00 horas A.M del domingo en la localidad de PONTONES vy el
cierre de meta o limite para finalizar el evento a las 15:00 horas en la localidad de SANTIAGO
DE LA ESPADA.

Art. 3.3: CARACTERISTICAS DEL RECORRIDO

La prueba tiene un recorrido total de 29Km, un desnivel + de 1.575m. y una cota
maxima de paso de 1.724m (Collado de La Cerrajera). La prueba se desarrolla en una altitud

!
0 de Santiago-Pontones

FERERACION ANDALUZA
DE DEPORTES DE
MONTANA, ESCALADA Y
SENDERISMO
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media de 1.495m. y cuenta con un coeficiente de dificultad MEDIA segun baremo del
reglamento de la FADMES.

Art. 3.4: CATEGORIAS y/o MODALIDADES DE COMPETICION

A efectos de la competicidon TSS, los/as participantes individuales estaran divididos en
las categorias y subcategorias siguientes:
e ABSOLUTA A partir de 21 ailos cumplidos el aio de referencia.
Subcategorias:
1. PROMESA 21, 22 y 23 ainos, es decir, que no cumplan los 24 ainos el
aino de referencia.
2. SENIOR De 24 a 39 es decir, que no cumplan los 40 afios el afio de
referencia.
3. VETERANOS/AS A De 40 a 49 es decir, que no cumplan los 50 afios
el afio de referencia.
4. VETERANOS/AS B De 50 a 59 es decir, que no cumplan los 60 aios
el afo de referencia.
5. VETERANOS/AS C De 60 en adelante cumplidos el aino de la
competicion.
6. Categoria Diversidad Funcional.

La edad a tener en consideracién para toda la temporada sera la que
el participante tenga el dia 31 de diciembre del afio de la competicién. La
edad minima para participar en competiciones de Larga Distancia sera de 21
afos. Los premios no seran acumulables y seran iguales para hombres
y mujeres.

ENTREGA DE TROFEOS: Se realizara en las inmediaciones de la meta
a las 14h del domingo 21 de septiembre.

Art. 3.5: SENALIZACION DEL RECORRIDO

El recorrido estara sefializado en su totalidad con cinta balizadora, flechas, banderas e
indicadores direccionales, en el marcaje de cruces y otros lugares de posibles pérdidas. Sera
requisito indispensable que el corredor no abandone el tramo sefializado. Abandonar la zona
sefializada, atajar o realizar maniobras de recorte de recorrido sera motivo de expulsion de la
carrera. Se establece como minimo un indicador kilométrico cada 5 kildmetros, con la cifra
kilométrica bien definida.

Art. 3.6: AVITUALLAMIENTOS

La organizacién establece 4 AVITUALLAMIENTOS para la TSS, intercalando
avituallamiento liquido y liquido-sdélido respectivamente. Los avituallamientos contendran
frutas, frutos secos, etc. Los avituallamientos dispondran de contenedores de basura para dejar
los desperdicios o residuos desechables, estando terminantemente prohibido abandonar
cualquier objeto, envoltorio o elemento que pudiera afectar al medio por el que se transita,
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resultando este hecho motivo de expulsion directa de la prueba. Los avituallamientos se
establecen en los puntos kilométricos que se indican:

DISTRIBUCION DE LOS AVITUALLAMIENTOS
TSS (véase Ficha Técnica de la modalidad)

POYOTELLO DESPIERNA CABALLOS HOYA HERREROS PISTA LOS PUESTOS

Km 6,42 Km 14,5 Km 21 Km 24,76

Art. 3.7: CONTROLES DE PASO

La organizaciéon establece para la TSS 2 CONTROLES DE PASO. Los controles
tendran que ser certificados por todos los corredores, sin excepcion.

DISTRIBUCION DE CONTROLES DE PASO
(Véase Ficha Técnica de la modalidad)

PC1 PC2
DESPIERNA CABALLOS HOYA HERREROS
(Manual) (Manual)
Km 14,5 Km 21

De igual manera, junto a los arbitros de la prueba, se estableceran controles aleatorios
de REVISION DE MATERIAL OBLIGATORIO, debiendo todos los componentes disponer del
material exigido por la organizacién (punto 3.8 del presente reglamento).

Art. 3.8: MATERIAL OBLIGATORIO TSS

Todos los/as participantes estaran obligados como minimo a llevar el siguiente material:
e Chaqueta cortavientos con capucha y manga larga (En caso de condiciones

adversas, comunicandose con la organizacion con la antelacion suficiente).

Manta térmica.

Pantalones o mallas deportivas.

Calzado adecuado.

Camiseta deportiva.

El material obligatorio, sera requerido por los Arbitros/Jueces de la prueba en el control
de dorsales y en cualquier parte del recorrido y todos los corredores estaran obligados a
someterse a dicho control, bajo pena de sancion o descalificacion de la carrera.

Art. 3.9: SEGURIDAD DEL PARTICIPANTE

La organizacién establece los siguientes servicios de seguridad al corredor y medidas
para garantizar la seguridad de los participantes:
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Servicios de asistencia sanitaria, ambulancia, DUE y un médico.
Equipo escoba que recorrera la totalidad del itinerario a pie en el mismo sentido
de la prueba.

e La comunicacion entre los controles, equipo escoba, salida y llegada y director
de carrera.

Plan de emergencia y evacuacién de participantes durante la carrera.

Un itinerario alternativo, para que en el caso de que las condiciones
meteoroldgicas sean peligrosas, poder reconducir la carrera por otro lugar, que
garantice la seguridad de los corredores.

e Los arbitros y/o el médico de la organizacién podran retirar de la competicion a
un corredor, y quitarle su dorsal, cuando consideren que éste tenga mermadas
sus capacidades fisicas o técnicas como causa de la fatiga y el desgaste de la
prueba garantizando asi su salud, haciéndose cargo la organizacién de su
evacuacion.

Art. 3.10: INSCRIPCION A LA TSS

Se ha establecido un limite de participacién de 150 participantes en la TSS. El plazo
de inscripciéon se abrira el 18 de junio de 2025 para los federados en montafia [Federacion
Andaluza de Deportes de Montafia, Senderismo y Escalada (FADMES) y con licencia de la
Federacion Espafola de Deportes de Montafia y Escalada (FEDME)], asi como para no
federados. El cierre definitivo de inscripciones se realizara el DOMINGO 7 de Septiembre o al
completar el aforo en su caso. Las inscripciones se tramitaran por riguroso orden de recepcién
de la documentacion (fecha de ingreso bancario) y no se admitiran fuera de plazo o una vez
cubierto el cupo de inscritos. No se admitiran devoluciones de inscripcion POR NINGUN
MOTIVO, ni la cesion de dorsales fuera del plazo establecido, el 31 de agosto. El importe
de la inscripcién y plazos de inscripcion segun las diferentes modalidades sera el que se
especifica:

PLAZO REDUCIDO O ECONOMICO

NCRS del 18/06/2025 al 31/07/2025 (a las 24 horas) GelE
TSS FEDERADOS en montana con licencia FEDME 6 FADMES 35,00€
INDIVIDUAL
29 Km NO FEDERADOS 40,00€

SEGUNDO PLAZO

LISIRE oS del 01/08/2023 al 7/09/2023 (a las 20 horas) GeE
TSS FEDERADOS en montana con licencia FEDME 6 FADMES 45,00€
INDIVIDUAL
29 Km NO FEDERADOS 50,00€
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Las cesiones de dorsales estaran permitidas en casos de causa mayor. El caso
debera de ser comunicado a la organizacion previamente para su aprobacion. La fecha
maxima para la realizacion de cesiones sera el 31 de agosto de 2025. A partir de ese
momento, estara TOTALMENTE PROHIBIDA la cesion de dorsal, ASi COMO CORRER EN
LUGAR DE OTRO CORREDOR.

Art. 4: MINI TRAIL SIERRA DE SEGURA (MTSS-12Km)

Y 4l

El Mini Trail Sierra de Segura se desarrolla integramente dentro del término
municipal de Santiago-Pontones (Jaén). Teniendo su punto de salida y
llegada en SANTIAGO DE LA ESPADA (Jaén), resultando la prueba valedera
para el XI CIRCUITO PROVINCIAL DE CARRERAS POR MONTANA
(categoria JUNIOR, JUVENIL y CADETE).

Art. 4.1: REQUISITOS PARA PARTICIPAR EN LA MTSS

Cualquier corred@r con 15 anos cumplidos el afio de referencia.

Conocer y aceptar las condiciones del presente reglamento.

Estar perfectamente informado sobre qué es MINI TRAIL SIERRA DE
SEGURA® 2025 y disponer de los conocimientos para transitar por media-alta
montafa en competicion.

Realizar correctamente todos los pasos y requisitos para la inscripcion.

Firmar en la zona acreditacién del municipio de SANTIAGO DE LA ESPADA el
descargo de responsabilidad y la declaracion de aptitud fisica haciendo constar
que participas de forma voluntaria en la prueba.

Cumplimentar debidamente la autorizacion paterna/tutor de participacion en caso
de ser menor de edad. Podra descargar el documento en la web oficial o
plataforma de inscripcion.

De no disponer de tarjeta federativa oficial de montafa estan obligados a
tramitar un seguro, cuya vigencia se limitara a los dos dias de la prueba y que
tramitara la misma Organizacién, con un coste extra para el participante de 5€.
La Organizacion se reserva el derecho de excluir del MINI TRAIL SIERRA DE
SEGURA® 2025, incluso antes del inicio de ésta, a aquellos participantes cuya
conducta entorpezca la gestion y/o buen desarrollo de la Prueba Deportiva, del
mismo modo que también podra realizar excepcionalmente admisiones que no
cumplan algunos de los requisitos anteriores.

Art. 4.2: CELEBRACION Y HORARIO

La prueba se desarrolla durante el domingo 21 de septiembre 2025, estando
establecida su salida a las 10:30 horas A.M del domingo en la localidad de SANTIAGO DE LA
ESPADA vy el cierre de meta o limite para finalizar el evento a las 13'30h en la localidad de
SANTIAGO DE LA ESPADA.
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Art. 4.3: CARACTERISTICAS DEL RECORRIDO

La prueba tiene un recorrido total de 12,6Km, un desnivel + de 445m, y una cota
maxima de paso de 1.621m (Majal Alto de Pie Oveja). La prueba se desarrolla en una altitud
media de 1.461m, y cuenta con un coeficiente de dificultad ALTA segun baremo del reglamento
de la FADMES.

Art. 4.4: CATEGORIAS y/o MODALIDADES DE COMPETICION

A efectos de la competicion MTSS, los/as participantes individuales estaran divididos en
las categorias y subcategorias siguientes:

e CADETE 15 y 16 anos, es decir, que no cumplan los 17 anos el afio de

referencia.

e JUVENIL 17 y 18 afos, es decir, que no cumplan los 19 afios el afio de
referencia.

e JUNIOR 19 y 20 afos, es decir, que no cumplan los 21 afos el afio de
referencia.

e ABSOLUTA A partir de 21 ainlos cumplidos el aio de referencia.
Subcategorias:

1. PROMESA 21, 22 y 23 aios, es decir, que no cumplan los 24 aios el
aino de referencia.

2. SENIOR De 24 a 39 es decir, que no cumplan los 40 afios el afio de
referencia.

3. VETERANOS/AS A De 40 a 49 es decir, que no cumplan los 50 aiios
el aio de referencia.

4. VETERANOS/AS B De 50 a 59 es decir, que no cumplan los 60 aios
el aho de referencia.

5. VETERANOS/AS C De 60 en adelante cumplidos el aino de la
competicion.

La edad a tener en consideracién para toda la temporada sera la que
el participante tenga el dia 31 de diciembre del afio de la competicion. Los
premios no seran acumulables y seran igual para hombres y mujeres.

ENTREGA DE TROFEOS: Se realizara en las inmediaciones de la meta
a las 13'30h del domingo 21 de septiembre.

Art. 4.5: SENALIZACION DEL RECORRIDO

El recorrido estara sefializado en su totalidad con cinta balizadora, flechas, banderas e
indicadores direccionales, con especial atencién en el marcaje a los tramos previstos para
recorrer durante la tarde-noche, en el marcaje de cruces y otros lugares de posibles pérdidas.
Sera requisito indispensable que el corredor no abandone el tramo sefializado. Abandonar la
zona sefalizada, atajar o realizar maniobras de recorte de recorrido sera motivo de expulsiéon
de la carrera. Se establece como minimo un indicador kilométrico cada 3 kildmetros, con la cifra
kilométrica bien definida.
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Art. 4.6: AVITUALLAMIENTOS

La organizacion establece 1 AVITUALLAMIENTO para la MTSS, El avituallamiento
sera liquido y se dispondra de contenedores de basura para dejar los desperdicios o residuos
desechables, estando terminantemente prohibido abandonar cualquier objeto, envoltorio o
elemento que pudiera afectar al medio por el que se transita, resultando este hecho motivo
de expulsion directa de la prueba. El avituallamiento se establece en el kilbmetro 7,2 (véase
ficha técnica).

Art. 4.7: CONTROLES DE PASO

La organizacién establece para la MTSS 1 CONTROL DE PASO manual. El control
estara establecido en el kildbmetro 7,2; junto al avituallamiento.

De igual manera, junto a los arbitros de la prueba, se estableceran controles aleatorios
de REVISION DE MATERIAL OBLIGATORIO, debiendo todos los componentes disponer del
material exigido por la organizacién (punto 4.8 del presente reglamento).

Art. 4.8: MATERIAL OBLIGATORIO MTSS

Todos los/as participantes estaran obligados como minimo a llevar el siguiente material:
e Chaqueta cortavientos con capucha y manga larga (En caso de condiciones

adversas, comunicandolo la organizacion con la antelacion suficiente).

Manta térmica.

Pantalones o mallas deportivas.

Calzado adecuado.

Camiseta deportiva.

Recomendable teléfono.

El material obligatorio, sera requerido por los Arbitros/Jueces de la prueba en el control
de dorsales y en cualquier parte del recorrido y todos los corredores estaran obligados a
someterse a dicho control, bajo pena de sancion o descalificacion de la carrera.

Art. 4.9: SEGURIDAD DEL PARTICIPANTE

La organizacion establece los siguientes servicios de seguridad al corredor y medidas
para garantizar la seguridad de los participantes:

e Servicios de asistencia sanitaria, ambulancia, DUE y un médico.

e Equipo escoba que recorrera la totalidad del itinerario a pie en el mismo sentido
de la prueba.

e La comunicaciéon entre los controles, equipo escoba, salida y llegada y director
de carrera.
Plan de emergencia y evacuacién de participantes durante la carrera.
Un itinerario alternativo, para que en el caso de que las condiciones
meteoroldgicas sean peligrosas, poder reconducir la carrera por otro lugar, que
garantice la seguridad de los corredores.
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e Los arbitros y/o el médico de la organizacion podran retirar de la competicion a
un corredor, y quitarle su dorsal, cuando consideren que éste tenga mermadas
sus capacidades fisicas o técnicas como causa de la fatiga y el desgaste de la
prueba garantizando asi su salud, haciéndose cargo la organizacion de su
evacuacion.

Art. 4.10: INSCRIPCION A LA MTSS

Se ha establecido un limite de participacion de 150 participantes en la MTSS. El plazo
de inscripcién se abrira el 18 de junio de 2025 para los federados en montana [Federacion
Andaluza de Deportes de Montafna, Senderismo y Escalada (FADMES) y con licencia de la
Federacion Espanola de Deportes de Montafa y Escalada (FEDME)], asi como para no
federados. El cierre definitivo de inscripciones se realizara el DOMINGO 7 de Septiembre o al
completar el aforo en su caso. Las inscripciones se tramitaran por riguroso orden de recepcion
de la documentacién (fecha de ingreso bancario) y no se admitiran fuera de plazo o una vez
cubierto el cupo de inscritos. No se admitiran devoluciones de inscripcion POR NINGUN
MOTIVO, inscripciones el mismo dia del evento, ni la cesion de dorsales fuera del plazo
establecido, el 31 de agosto. El importe de la inscripcidon y plazos de inscripcion segun las
diferentes modalidades sera el que se especifica:

PLAZO REDUCIDO O ECONOMICO

MODALIDAD del 18/06/2023 al 31/07/2023 (a las 24 horas) COSTE (€)
MTSS FEDERADOS en montana con licencia FEDME 6 FADMES 25,00€
INDIVIDUAL
ADULTO NO FEDERADOS 30,00€
12 Km
CADETE FEDERADOS en montana con licencia FEDME 6 FADMES 15,00€
JUNIOR
JUVENIL NO FEDERADOS 20,00€
12 Km

SEGUNDO PLAZO

Aol del 01/08/2023 al 7/09/2023 (a las 20 horas) GelE i
MTSS FEDERADOS en montana con licencia FEDME 6 FADMES 30,00€
INDIVIDUAL
ADULTO NO FEDERADOS 35,00€
12 Km
CADETE FEDERADOS en montana con licencia FEDME 6 FADMES 20,00€
JUNIOR
JUVENIL NO FEDERADOS 25,00€
12 Km

i
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Las cesiones de dorsales estaran permitidas en casos de causa mayor. El caso
debera de ser comunicado a la organizacion previamente para su aprobacion. La fecha
maxima para la realizacion de cesiones sera el 31 de agosto de 2025. A partir de ese
momento, estara TOTALMENTE PROHIBIDA la cesion de dorsal, ASi COMO CORRER EN
LUGAR DE OTRO CORREDOR.

Art 5: DORSAL

A cada corredor/a inscrito/a se le entregara un dorsal con chip de control para lo que
sera imprescindible presentar el DNI y en el caso de estar federados, la ficha federativa. El
dorsal se situara en el pecho o parte delantera y de forma visible, sin doblar ni recortar.
Previo a la salida se pasara un control de dorsales para acceder al recinto de los atletas. Para
poder participar en la carrera todos los atletas llevaran el dorsal correctamente colocado, y la
indumentaria y calzado apropiados para la carrera. Las condiciones fisicas han de ser también
las requeridas para la distancia y dureza del itinerario. A todo corredor que no cumpla con estas
condiciones, a juicio de la Organizacién, se le impedira participar.

Art. 6: ENTREGA DE TROFEOS

En la entrega de trofeos, se premiara a los tres primeros/as corredores/as
clasificados/as en cada una de las Categorias y Subcategorias segun modalidad deportiva
especificada en los articulos anteriores, y siempre que se encuentren en posesion de la
Licencia Federativa FADMES o FEDME del afio en curso o tenga contratado el seguro de
dia con la FADMES. La no presencia en el acto de entrega de trofeos se entendera como
renuncia a los trofeos o premios conseguidos. Cualquier delegacién en otra persona debera ser
conocida y autorizada por la organizacion al menos con media hora de antelacion.

Art. 7: RESPONSABILIDADES

La organizacién declina toda responsabilidad en caso de accidente o negligencia ajena,
asi como por la pérdida o rotura de objetos de cada participante. Cada corredor sera
responsable de todo perjuicio o lesibn que pueda causarse a si mismo o a terceros,
exonerando a la organizacion de cualquier responsabilidad en caso de accidente o lesién. Los
participantes estan obligados a socorrer a los accidentados durante el transcurso de la prueba.

Art. 8: ITINERARIOS

La organizacion se reserva el derecho a realizar las modificaciones en el itinerario que
considere necesarias en funcion de los diferentes condicionantes (especialmente los requeridos
por la Consejeria de Medio Ambiente), asi como la suspension de la prueba si las condiciones
meteoroldgicas u otras causas de fuerza mayor asi lo aconsejen.

Art. 9: OBLIGACIONES

Los participantes estan obligados a socorrer a los accidentados y a respetar las normas
de circulacion en los tramos de carretera.
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Art. 10: CONDICION FiSICA Y SALUD

Es necesario tener la condicion fisica y el estado de salud adecuados a las
caracteristicas de cada una de las modalidades prevista en el "Santiago Pontones TRAIL
WEEKEND", que reune a la vez condiciones como el alto kilometraje, larga duracién, terreno de
montana, fuertes desniveles, con una altura media en su desarrollo que ronda los 1.300 a 1.500
metros de altitud media, exposicion al sol, fuertes vientos y clima de montana.

Sera obligatorio la presentacion de certificado médico realizado en el afio de la prueba,
para inscribirse en la Ultra Trail.

Art. 11: OTRAS PRENDAS DE SEGURIDAD

En funcion de las condiciones meteoroldgicas se podra exigir a los corredores otras
prendas que garanticen su seguridad, debiendo la organizacion informar con dias de antelacién
a los participantes inscritos mediante correo electrénico.

Art. 12: CONSEJOS AVITUALLAMIENTO Y ALIMENTACION

Es aconsejable beber en todos los avituallamientos y alimentarse convenientemente, de
manera que los participantes deberan valorar la posibilidad de llevar avituallamiento liquido y/o
sélido adicional personalmente.

Art. 13: PRESERVAR EL ENTORNO

La prueba se desarrolla en un paraje protegido de gran belleza natural, por lo que sera
obligacion de todos preservar el entorno. El abandono de desperdicios fuera de las zonas de
control supone la descalificacion.

Art. 14: DESCALIFICACION Y/O EXPULSION

Sera motivo de descalificacion y/o expulsidon automatica de la prueba:

Transitar sin prudencia por los caminos y carreteras abiertas al trafico.

No seguir las indicaciones de seguridad del personal de la organizacion.
Circular por fuera del recorrido senalizado para completar la carrera.
Deteriorar los recursos naturales, geoldgicos y en general, del paisaje.

Arrojar objetos o residuos (camaras, envoltorios, barritas, geles, glucosa, etc.).
Quitar-modificar sefializaciones o indicaciones del recorrido.

No llevar visible el dorsal de la prueba.

Suplementar la identidad de otro participante.

Saltarse algunos de los puntos de control de paso.

Art. 15: ACEPTACION DEL REGLAMENTO

Todo participante, por el hecho de inscribirse, acepta todo lo establecido en el presente
reglamento. Para todo lo no contemplado en el presente reglamento la prueba se basara
en los reglamentos de la Federacién Andaluza de Deportes de Montafa, Escalada y
Senderismo.
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Art. 16: RECLAMACIONES

Las reclamaciones que pudieran surgir con respecto al desarrollo del evento (normativa,
actuacion de los jueces,...) se actuara conforme a lo establecido en el Reglamento de la
FADMES y FEDME.

Art. 17: DERECHOS DE IMAGEN

El derecho a la propia imagen es un derecho reconocido en el articulo 18.1 de la
Constitucién y regulado en la Ley Organica 1/1982, de 5 de mayo, de proteccion civil del
derecho al honor, a la intimidad personal y familiar y a la propia imagen, asi como en la
aplicacion de la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y
garantia de los derechos digitales. La aceptacién del presente reglamento implica
obligatoriamente que el participante autoriza a la organizacion del evento y a quien ésta
autorice, a la realizacion de fotografias y filmacion de su participacion en la
ULTRA/TRAIL/MINITRAIL.

AUTORIZA, y da su consentimiento para su difusién, explotacion comercial y publicitaria
de todas las imagenes tomadas durante la PRUEBA, en las que resulte claramente
identificable, sin derecho por parte del corredor a recibir compensaciéon econémica alguna. En
ningun caso se utilizaran para fines distintos a los indicados.

En todo caso, el participante podra ejercer los derechos de acceso, rectificacion y
cancelacion de sus datos en el ambito reconocido por la ya citada Ley Organica 3/2018, de 5
de diciembre, enviando un email a info@uiltrasierrasegura.com. La organizaciéon se reserva en
exclusividad los derechos sobre la imagen de la prueba. Cualquier proyecto mediatico o
publicitario que explote la imagen de SANTIAGO-PONTONES TRAIL WEEKEND® 2025 tendra
que contar con su consentimiento.

Art. 18: PROTECCION DE DATOS

En cumplimiento con lo establecido en la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de
Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales, le informamos sus datos
personales pasaran a formar parte de un fichero automatico llamado “EVENTOS
DEPORTIVOS”, titularidad del Ayuntamiento de Santiago-Pontones, con la finalidad de
gestionar la organizacién, realizacion y difusién de sus eventos deportivos, la publicacion de las
clasificaciones, asi como la seguridad de sus participantes.

Usted es el responsable de la veracidad y correccion de los datos facilitados y tiene la
facultad de ejercer sus derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion de sus datos
en el ambito reconocido por la Ley Organica 3/2018 de 5 de diciembre. Para ejercerlos, debera
dirigirse por escrito a la direccion info@ultrasierradesegura.com. El hecho de continuar
adelante con la inscripcion comporta la obtenciéon de su consentimiento para el tratamiento de
sus datos de caracter personal para las finalidades aqui previstas.

Art. 19: MODIFICACION DEL REGLAMENTO

La realizacién de la inscripcidon implica el reconocimiento y aceptacion del reglamento.
El contenido de este reglamento sera modificado en el caso de que se detecte algun error o
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que algun articulo no quede suficientemente claro para los participantes. Las modificaciones
relevantes del reglamento seran debidamente comunicadas a través de la web.

Esta es la Version 1.1 del Reglamento VIIl Santiago-Pontones TRAIL WEEKEND. Junio
2025.
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